
Les Premières Nations 
du Québec







Les 11 nations

• Algonquiens
– Abenaquis

– Algonquins

– Atikamekw

– Cris

– Innus

– Malecites

– Micmacs

– Naskapis

• Iroquoiens
– Hurons-Wendat

– Kanien/Kehakas
(Mohawk)

• Innuit



Le vocabulaire

• le tepee
• le canot/le canoë
• le kayak
• le toboggan
• les raquettes
• le sirop d’érable
• le castor
• l’Amérindien
• la fourrure
• la forêt

• l’igloo
• les trois sœurs (le maïs, la 

courge, la fève)
• la maison longue
• les animaux (le gibier, le 

cerf, l’ours, le poisson, le 
caribou)

• les fruits sauvages
• l’ecorse de bois
• l’Autochtone
• les mocassins











Français I
Organiser le vocabulaire en catégories

• Les maisons (Où habitent les amérindiens)

• L’alimentation (Qu’est-ce que les amérindiens 
mangent)

• Les moyens de transport 

• Les vêtements



Français 2: Parlons de la vie quotidien au Québec et 
répondre aux questions suivantes:

• Un aliment introduit par les Amérindiens dans 
notre alimentation ?

• Un instrument utile pour marcher sur la neige ?

• Un objet qui permet de glisser sur la neige ?

• Un moyen de transport, fait d’écorce ou de 
peau, utilisé pour se déplacer sur l’eau ?

• Une habitation des tribus nomadiques ?

• Une habitation des tribus sédentaires ?


